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1. APRESENTAÇÃO  

 
As Atividades Complementares estão previstas como disciplina regular do Curso 

de Bacharelado em Administração no 8º. Período, UADM48, com carga horária de 

225 horas. Pela disciplina ser ofertada somente no último semestre, o aluno deverá 

integralizar as suas atividades complementares durante todo o curso.  

Para isso, deverá seguir as orientações contidas neste manual.  

 
2. OBJETIVOS  
 
➢ Estimular o aluno a participar de experiências diversificadas que contribuam para o 

seu futuro profissional, aproximando-os da realidade e do mercado de trabalho, 

bem como atender à legislação em vigor.  

 
3. JUSTIFICATIVA  
 

As Atividades Complementares do Curso de Administração se justificam pelo 

estímulo à prática de estudos independentes, transversais, opcionais, 

interdisciplinares, de permanente e contextualizada atualização profissional 

específica, sobretudo nas relações com o mundo do trabalho, estabelecidas ao longo 

do curso, notadamente integrando-as às diversas peculiaridades regionais e culturais. 

  

4. INFORMAÇÕES IMPORTANTES  
 

➢ O que são as Atividades Complementares  
 

São atividades extracurriculares, independentes, transversais, de 

interdisciplinaridade, especialmente nas relações com o mundo do trabalho, 

desenvolvidas pelo aluno do decorrer de sua formação acadêmica, dentro da área de 

conhecimento de seu curso, por meio de estudos e práticas presenciais e/ou à 

distância, integralizando o currículo previsto.  

 

 

➢ Sou obrigado a fazer as Atividades Complementares?  
 

Sim. As Leis da Educação Brasileira, o Regimento Interno da UEMA e o Projeto 

de Curso preveem na integralização da carga horária total do seu curso, incluindo as 



Atividades Complementares nesta contagem, deste modo, o aluno não cola grau sem 

que tenha cumprido esse requisito.  

 

5. TABELA DE VALIDAÇÃO  
ATIVIDADES No. DE HORAS 

VÁLIDAS 
MÁXIMA 

NO CURSO 

01 Disciplinas cursadas na UEMA, além daquelas 
consideradas obrigatórias durante o curso não 
contabilizadas como “aproveitamento de estudos”. 
Apresentar Histórico. 

 
 
 

da disciplina 

 
 
 

s/ limite 

02 Participação em cursos de extensão afins com a 
formação do curso, organizados por IES Pública. 
Apresentar Certificado. 

 
 

do certificado 

 
 

s/ limites 

03 Participação em cursos de extensão afins com a 
formação do curso, organizados por IES Privada. 
Apresentar Certificado. 

 
 

5 h/curso 

 
 

20 horas 

04 Participação nas comissões de eventos, exposições e 
mostras que complementem sua área de atuação, 
organizados pela UEMA. Apresentar Certificado ou 
Declaração. 

 
 
 

10 h/evento 

 
 
 

40 horas 

05 Participação como ouvinte em seminários, fóruns, 
conferências, ciclo de palestras, congressos, simpósios, 
rodas de conversas, workshops, jornadas e encontros de 
natureza científica, cultural ou pedagógica, organizados 
pela UEMA. Apresentar Certificado ou Declaração. 

 
 
 
 

do certificado 

 
 
 
 

s/ limite 

06 Participação como ouvinte em seminários, fóruns, 
conferências, ciclo de palestras, congressos, simpósios, 
rodas de conversas, workshops, jornadas e encontros de 
natureza científica, cultural ou pedagógica, organizados 
por IES Privadas. Apresentar Certificado ou 
Declaração. 

 
 
 
 
 

5 h/evento 

 
 
 
 
 

40 horas 

07 Participação como ouvinte em defesa de monografias do 
Curso de Administração da UEMA, Campus Timon. 
Direção do Curso. 

 
 

1 h/defesa 

 
 

40 horas 

08 Apresentação pública de trabalho científico em eventos 
acadêmicos de Administração. Apresentar Certificado 
ou Declaração. 

 
 

10 h/apresentação 

 
 

s/ limite 

09 Publicação de resenha, ensaio, livro ou similar, seja obra 
individual ou coletiva. Apresentar a respectiva 
publicação. 

 
 

30 h/publicação 

 
 

s/ limite 

10 Publicação de matérias em veículos de comunicação em 
área afim do curso. Apresentar a respectiva 
publicação. 

 
 

30 h/publicação 

 
 

s/ limite 

11 Participação efetiva em Grupos de Estudos em ensino. 
Apresentar Certificado ou Declaração. 

 
30 h/semestre 

 
60 horas 

12 Participação em estágio extracurricular, tendo o aluno 
estagiado por no mínimo 03 meses. Direção do Curso. 

 
30 h/semestre 

 
60 horas 

13 Participação como colaborador em projetos de pesquisa 
de docente da UEMA, mediante aprovação do órgão 
interno competente, ou projetos de iniciação científica à 
pesquisa orientados por pesquisador da área do 
conhecimento do curso, atestada por meio de certidão 
ou declaração do desempenho, relatório de 
aproveitamento do acadêmico e carga horária efetiva 
do aluno. 

 
 
 
 
 
 

30 h/semestre 

 
 
 
 
 
 

60 horas 

 



ATIVIDADES No. DE HORAS 
VÁLIDAS 

MÁXIMA 
NO CURSO 

14 Elaboração de artigo científico sobre tema relacionado à 
área de conhecimento do curso e suas linhas de 
pesquisa, aprovados por professor designado pela 
Direção do Curso de acordo com as normas internas e 
externas vigentes, mediante cópia dos originais, 
aprovado por professor da área. 

 
 
 
 
 

5 h/artigo 

 
 
 
 
 

s/ limite 

15 Apresentação/exposição de trabalhos em Congressos, 
Exposições, Jornadas e/ou Semanas Científicas e 
Mostra dos Trabalhos Acadêmicos, mediante certidão 
ou declaração. 

 
 
 

10 h/apresentação 

 
 
 

s/ limite 

16 Participação como Consultor em projeto de consultoria 
validado por um docente da UEMA, Campus Timon, 
integrante do corpo docente do curso. Declaração. 

 
 

10 h/projeto 

 
 

60 horas 

17 Participação como Consultor em projeto de consultoria 
de Empresa Júnior da UEMA, Campus Timon, mediante 
declaração ou certificado, validado pelo respectivo 
Orientador**. 

 
 
 

30 h/projeto 

 
 
 

90 horas 

18 Participação como Diretor da Empresa Junior da UEMA, 
Campus Timon, mediante declaração ou certificado, 
validado pelo respectivo Orientador**. 

 
 

30 h/semestre 

 
 

90 horas 

19 Participação como Conselheiro de Empresa Junior da 
UEMA, Campus Timon, mediante declaração ou 
certificado, validado pelo respectivo Orientador**. 

 
 

5 h/semestre 

 
 

40 horas 

20 Participação como Assessor de Empresa Junior da 
UEMA, Campus Timon, mediante declaração ou 
certificado, validado pelo respectivo Orientador**. 

 
 

10 h/semestre 

 
 

80 horas 

21 Participação efetiva em projetos de extensão abertos à 
comunidade em geral promovidos pela UEMA, Campus 
Timon, validado pela respectiva Coordenação. 

 
 

30 h/projeto 

 
 

90 horas 

22 Ministração de palestras, oficinas, e minicursos em 
eventos culturais, técnicos ou científicos, acompanhado 
de certificado ou declaração. 

 
 

10 h/evento 

 
 

50 horas 

23 Exercício de cargo de representação estudantil nas 
turmas e nas demais instâncias da UEMA. Apresentar 
declaração quando for fora do curso. 

 
 

5 h/semestre 

 
 

40 horas 

24 Exercício de cargo de representação estudantil em 
entidade nacional. Apresentar Certificado ou 
Declaração. 

 
 

10 h/semestre 

 
 

40 horas 

25 Exercício de cargo de representação pública ocupado por 
eleições e com mandato. Apresentar Certificado ou 
Declaração. 

 
 

5 h/semestre 

 
 

40 horas 

*emitida pela Direção do Curso  
**de acordo com a Lei que regulamenta a relação das IES com as Empresas Juniores, deverá haver um 
Orientador da IES, sem autoridade, como ligação. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
6. FLUXO DE VALIDAÇÃO  

 
 

7. PLANILHA DE TOTALIZAÇÃO  
 

 
CAMPUS TIMON 

Curso de Administração Bacharelado 

 

TOTALIZAÇÃO DE ATIVIDADES COMPLEMENTARES 

 
ALUNO(A): 

MATRÍCULA: 
No. Ativ. ATIVIDADE Qtd. H 
   
   
   
 TOTALIZAÇÃO 0,00 

 

 

 

 



8. COMPROVANTE DE ATIVIDADE COMPLEMENTAR  
 

 
CAMPUS TIMON 

Curso de Administração Bacharelado 

COMPROVANTE DE ATIVIDADES COMPLEMENTARES 
 

Aluno(a): 

 

Matrícula: 

Telefones: 

 

E-mail: 

No. 

Ativ.* 

 

ATIVIDADES 

Qtd. de Horas 

Pretendidas 

   

   

   

* Número da atividade contida no Item 5 (Tabela de Validação) do Manual de Atividades Complementares). 

 

Timon-MA, ____ de _______________ de 20__. 
 

_______________________________________ 

Secretaria 

 

 
CAMPUS TIMON 

Curso de Administração Bacharelado 

COMPROVANTE DE ATIVIDADES COMPLEMENTARES 
 

Aluno(a): 

 

Matrícula: 

Telefones: 

 

E-mail: 

No. 

Ativ.* 

 

ATIVIDADES 

Qtd. de Horas 

Pretendidas 

   

   

   

* Número da atividade contida no Item 5 (Tabela de Validação) do Manual de Atividades Complementares). 

 

Timon-MA, ____ de _______________ de 20__. 
 

_______________________________________ 

Aluno(a) 


